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Ваши дети готовятся  пойти в школу. В этом возрасте у ребенка вырабатывается свое понятие о внешнем мире. Большую роль в этом играют книги. Они должны быть доступны для детского ума и насыщены эмоциями. Чтобы у ребенка  сформировался устойчивый интерес к  чтению необходимо придерживаться некоторых правил:
1. Безусловно, книга должна быть хорошего качества: красочные и объемные иллюстрации, понятный самому родителю сюжет. Смотрите на книги, которые покупаете, глазами ребенка – спокойные тона, понятные герои. Рисунков на одной странице не должно быть много, иначе сознание ребенка, цепляясь за детали, не сможет уловить сути. 
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2. Существует старая добрая традиция читать сказки перед сном. Это делается для того, чтобы успокоиться после активного дня, пофантазировать и хорошо выспаться. Если цель обучающая, тогда читать лучше либо утром до полудня, либо ближе к вечеру после дневного сна.
3. Если  ребенок не хочет слушать сказку, то лучше не настаивать. Книга не должна ассоциироваться с неприятными впечатлениями от «давящих» родителей. Любым давлением можно отбить навсегда желание читать. Ищите время, когда ваш ребенок  будет восприимчивым к чтению.
4. Читайте выразительно, не торопясь, выделяйте голосом автора и героев. Замирайте, рычите, пищите, громко кричите – творите! Обязательно добавляйте для выразительности жесты.
5. Можно задавать ребенку наводящие вопросы: «Какое это животное? Какими качествами оно обладает? Давай придумаем про него интересную историю?» и т.д. Потом усложняйте: используйте фотографии с сюжетом, с большим количеством деталей, с двумя-тремя персонажами.
6. Важно вместе с ребенком определить точное время для чтения. Например, час после обеда или перед сном. Так вы постепенно сможете создать  привычку читать каждый день.
7. Пусть чтение проходит в уютной для ребенка обстановке. Посадите его в удобное кресло с подушками, укройте пледом. Можно приготовить чай, зажечь свечу. Будет здорово, если  чтение из нудной необходимости превратится в праздник, в таинственный ритуал.
8. Спросите у ребенка, что он понял после прочтения сказки? Чему научился? Как бы он повел себя на месте героя? Что ему показалось хорошим, а что плохим? Что запомнилось больше всего?
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Что читать будущим первоклассникам


Народные сказки о животных: Хвосты. Лиса и журавль. Журавль и цапля. Лиса и кувшин. Кот и лиса. Лисичка со скалочкой. Заюшкина избушка. Лисичка-сестричка и серый волк. Петушок - Золотой гребешок. Маша и Медведь. Волк и семеро козлят. Храбрый баран. Заяц-хваста. Зимовье. Полкан и медведь. Петушок - Золотой гребешок и чудо-меленка. Мужик и медведь. Лиса и козёл и другие.
Аким Я. Стихи для детей 
 Благинина Е. А.  Стихи для детей 
Агнеш Балинт  "Гном Гномыч и Изюмка" 
Агния Барто  Циклы стихов, например, "Вовка добрая душа", стихи:«Медвежонок-невежа», « Мы с Тамарой». «Любочка», «Любитель-рыболов», «Фонарик», «Я расту» и  другие. 

Виталий Бианки  «Как муравьишка домой спешил», « Чей нос лучше», «Лесные домишки», « Кто чем поёт?» и другие рассказы.
Белозеров Тимофей «  Стихи»
Валентин Берестов Любые произведения для детей 
Введенский А. «Дядя Боря говорит, что..» и др.
Майя Ганина "Тяпкин и Лёша" 
Гаршин В."Лягушка-путешественница" 
Сергей Георгиев «Ёлки-палки или Фельдмаршал Пулькин», "Один мальчик, одна девочка", «Кошачье заклинание», «Похищение бриллианта `Нуф-Нуф`», «Пузявочки» 
Наталья Долинина "Мой капитан", "Лембой", "Чуча", "Как тесен мир", "Мы с Сережкой близнецы", "Потерялась девочка". 
Ежикова З. «Крот и его друзья». 
Житков Б. «Рассказы о животных», "Про Пудю", "Как я ловил человечков", "Что бывало". 
Елена Журавлева "Фунтик" и другие книги. 
Борис Заходер  Циклы стихов:«  Мохнатая азбука»,   « Песня игрушек», « Разные вкусы» и другие. Сказки: «Хрюк на ёлке», « О чём индюк думал», « Почему деревья ходят».
Иванов А."Приключения Хомы и Суслика". 
Козлов С."Трям! Здравствуйте!".

Виктор Кротов « Как Игнатий играл в прятки», «Как червячок Игнатий чуть не стал драконом». 
Мария Крюгер "Голубая бусинка", "Привет, Каролинка". 
Левин В."Глупая лошадь." 
Самуил Маршак «Усатый-полосатый», «Где обедал, воробей?», «Багаж», «Вот какой рассеянный», «Урок вежливости», «Про всё на свете» и др. Переводы детских английских песенок « Заяц- бездельник» и др. 
Маяковский В.В. "Что такое хорошо и что такое плохо".
Алан Милн "Винни-Пух и все-все-все". 
Сергей Михалков "Дядя Стёпа", « А что у вас?», « Песенка друзей», « Прогулка»,  «Фома», «Рисунок», «Мой щенок» и  другие стихи.
 Мориц Ю. Стихи для детей, "Букет котов". 

Лилиан Муур «Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду».
Всеволод Нестайко "В стране солнечных зайчиков". 

Николай Носов «Живая шляпа», « Мишкина каша», « Фантазеры» и другие рассказы. 

Валентина Осеева « Волшебное слово», « Синие листья» и др.
Остер Г. « Вредные советы», « Приключения Пифа» в рисунках В. Сутеева и пересказе Г. Остера
Константин Паустовский "Кот-ворюга", "Барсучий нос".

 Шарль Перро «Сказки матушки Гусыни». 

Альф Прёйсен «Про козлёнка, который умел считать до десяти» 
Пляцковский М. С.  "Приключения кузнечика Кузи", "Как утенок Крячик свою тень потерял"  и др. 
Пушкин А.С. «Сказки». 

Владимир Сутеев «Под грибом», «Яблоко», «Дядя Миша», «Кот-рыболов», « Разные колёса», «Палочка-выручалочка», «Капризная кошка».

Николай Сладков  « Бежал ёжик по дорожке», «Воробьишкина весна»  и другие рассказы.
Давид Самойлов "Слонёнок пошёл учиться", "Слонёнок турист". 
Эдуард Успенский  Сказки: "Чебурашка и Крокодил Гена", "Дядя Федор, пес и кот"; сборник стихов « А может быть ворона».

 Ирина Токмакова «Стихи для детей» .
Усачев Андрей "Живая книга","Мы играли в Паповоз" и другие стихи, "Умная собачка Соня, или Правила хорошего тона для маленьких собачек" 
Даниил Хармс «Стихи для детей». 
Геннадий Цыферов « Паровозик из Ромашково» 
Евгений Чарушин "Томка", "Тюпа", "Сорока", "Медвежата" и другие рассказы 
Корней Чуковский "Доктор Айболит" (в прозе и в стихах),"Бибигон", «Телефон», «Федорино горе», «Мойдодыр», «Муха-Цокотуха», 
Георгий Юдин «Букварёнок», «Усатый сюрприз» (стихи и рассказы).
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